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I N F O R M A Z I O N I 
PERSONALI

 
CURRICULUM VITAE 

Nome MARILINA SCHEMBARI

Estremi di nascita RAGUSA, 9 OTTOBRE 1974

Cod. Fisc. SCHMLN74R49H163E

Residenza VIA NECROPOLI GROTTICELLE 26 -96100 SIRACUSA

Telefono 0931 414241 – cell. 347 5358223  -348 7291909

Stato civile Coniugata, con tre figli

E-mail marilina.schembari@virgilio.it

Nazionalità Italiana

Dal 2 gennaio 2024 ad 
oggi 

Consulente per visite di terapia del dolore in attività libero-professionale 

Dal 6 dicembre 2023 a 
settembre 2025 

Nomina in qualità di Referente Aziendale per la realizzazione di progetti 
finanziati di ricerca e studio sulla sindrome fibromialgica a seguito del 
riconoscimento della UOS Terapia del dolore da parte dell’Assessorato della 
Salute della Regione Siciliana come Centro di Riferimento Provinciale per la 
cura della Sindrome Fibromialgica (D.A.1015 del 16 ottobre 2023). 

  Dal dicembre 2019  
  A settembre 2025

Nomina in qualità di Responsabile UOS Terapia del dolore. Presso la U.O. 
vengono erogate prestazioni ambulatoriali e procedure antalgiche di chirurgia 
percutanea ad alta complessità in regime di Dh/R.O. 



Assegnazione all’UOS Hospice  asp 8 in qualità di Dirigente  Medico Anestesista 
esperto in Terapia del dolore e Cure Palliative tramite avviso di mobilità interna 
(prot.1117/SP) con graduatoria per titoli. 

 
Incarico a tempo indeterminato di Dirigente  Medico presso U.O.C. di Anestesia e 
Rianimazione, Terapia Iperbarica e Terapia Antalgica, Ospedale Umberto I° , ASP 
Siracusa- 

Dal 27 marzo 2018  ad 
oggi

In qualità di istruttore certificato GaveCeLT, responsabile dei Corsi di 
Addestramento PICC per personale medico e infermieristico inerenti 
indicazioni, impianto e gestione degli accessi venosi centrali e periferici. 

Dal 2016 al 2018 Responsabile del PICC-team del P.O. Rizza e membro del Gruppo di 
Coordinamento ASP 8 per il Programma Targeting Zero, programma Regionale 
per l ' azzeramento de l le infez ioni CVC corre la te f ina l izza to 
all'implementazione dei bundle e alla realizzazione del processo di 
conferimento dei privileges per gli operatori coninvolti nella gestione dei 
cateteri vascolari.

Dal 31  Gennaio 2017 Nomina in qualità di referente aziendale per l'avvio del Progetto Obiettivo di 
Piano Sanitario Nazionale 2014, Linea 5 - PSN 2014 “ Gestione della 
cronicità” con nota  prot. n.511/DSA del 31 gennaio 2017 

Dal 13 gennaio 2015  
al 31 gennaio 2017

Nomina in qualità di referente aziendale per l’avvio del Progetto Obiettivo 
PSN 2013 Azione 7.1 “Sviluppo della rete di terapia del dolore” con nota 
Prot.n. 48/DG  del 13 gennaio 2015 della Direzione Generale nell'ambito dei 
Progetti Obiettivo Nazionali 2013

Dal 30 Gennaio 2014 
ad oggi

Nomina in qualità di Referente aziendale della Rete di Terapia del dolore con 
delibera 109 del 30 gennaio 2014

Da Agosto 2013  al 13 
gennaio 2015 

Dal 12 settembre 2012 
Al 6 dicembre 2019

Nomina in qualità di referente aziendale per l'Azione 3.1 “Consolidamento 
della rete regionale di Terapia del dolore” con nota Prot. 234532/DG della 
Direzione Generale nell'ambito dei Progetti Obiettivo PSN 2012 

Assegnazione con delibera aziendale 970 del 12 settembre 2012 alla 
responsabilità dell’Ambulatorio Spoke Terapia del dolore 

 Da 1 gennaio 2005 
A 16 ottobre 2009 

 Da 16 ottobre 2009 
Al 12 settembre 2012  



- - Azienda Sanitaria Provinciale Ferrarotto-Vittorio Emanuele-Santo Bambino, Via Salvatore 
Cirelli – Catania 

  
- - Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia – Piazza Spedali Civili 1 - Brescia 

- Croce Rossa Italiana- Sezione Palazzolo S/O (Bergamo) 

Istruzione e formazione 

-           Luglio 1992: Maturità Classica, Liceo Classico “T.Gargallo” di Siracusa. 
- 17  Luglio 1998: Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il presso 

l’Università degli Studi di Messina. Facoltà di Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 
– tesi di laurea in Anestesia e Rianimazione : “Il Sevorane in Neurochirurgia”.- 

Dal 20 agosto 2003 
a 31 dicembre 2004                                      

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso l'U.O.C. di Anestesia e 
Rianimazione del Presidio Ospedaliero Ferrarotto. 
Vincitore di concorso pubblico per titoli ed esami indetto dall’Azienda Sanitaria 
Provinciale Ferrarotto-S.Bambino-Vittorio Emanuele. 
- Rianimazione e Terapia intensiva post-cardiochirurgica (trattamenti 
emodialitici, ecografia transtoracica e transesofagea, tecniche di ventilazione 
invasive e non invasive, gestione del dolore peri e post-operatorio). 
- anestesia in cardiochirurgia e trapianto di cuore, in chirurgia vascolare 
maggiore, in chirurgia generale 
- anestesia in ginecologia e partoanalgesia 

Dal 8  Febbraio 2002  a 
7 Ottobre 2002   

Da Gennaio 1998 a 
febbraio 2002

- Dirigente Medico a tempo determinato presso l' U.O.C. di Anestesia e 
Rianimazione Pediatrica, durante i quale si è occupata di anestesia 
pediatrica (chirurgia generale, otorinolaringoiatrica, ortopedia) e 
terapia intensiva pediatrica. Azienda Ospedaliera Spedali Civili di 
Brescia –Piazzale Spedali Civili 1 - Brescia- 

Medico Specializzando. Dipartimento di Specialità medico-chirurgiche, scienze 
radiologiche e sanità pubblica, II Divisione di Anestesia e Rianimazione 
-Azienda Ospedaliera  Spedali Civili di Brescia  
-Anestesia Generale e Specialistica, Neurorianimazione, Terapia antalgica.  

Da 1 Febbraio 2001 a 
febbraio 2002

Medico d’emergenza-urgenza in postazione  primo soccorso e su ambulanza 
medicalizzata ACLS su chiamate 118.  



- 2 maggio 1999: Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO 
CHIRURGO conseguita il presso l’Università degli studi di Messina. Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

- Da Luglio 1999 ad oggi: Iscrizione in qualità di Medico Chirurgo all’Ordine dei MEDICI  
CHIRURGHI/ODONTOIATRI DELLA Provincia di Siracusa N° 3515. 

- 14 novembre 2002 : Conseguimento del Diploma di specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione con votazione 50/50 in data con Tesi di specializzazione in Anestesia 
Pediatrica: ”Chirurgia d’urgenza versus stabilizzazione preoperatoria nell’ Ernia 
diaframmatica congenita: confronto dei risultati di 15 anni in uno studio retrospettivo”. 
Università degli Studi di Brescia. 

- Gennaio 2007: Conseguimento Attestazione con esame finale “Corso di Perfezionamento 
post-universitario in Terapia del Dolore e Cure palliative”. Diretto dal Prof. F.Ambrosio – 
Durata 1 anno. Università degli Studi di Padova. Crediti ECM. 

-  12 - 18 Febbraio 2007: Invio in comando in qualità di medico dirigente presso l’U.O.C. di 
Anestesia e Rianimazione per l’acquisizione di competenza ed esperienza nella pratica 
dell'analgesia peridurale nel parto spontaneo. Ospedale Buccheri La Ferla di Palermo- 
Attestato di partecipazione. 

- Maggio 2010, Conseguimento Attestazione con esame finale  “Corso di Formazione per 
Direttori e/o Dirigenti responsabili di Centri di cure palliative” (25 specialisti selezionati nel 
Sud Italia). Organizzato da SAMOT onlus Palermo in collaborazione con Fondazione 
Floriani Milano e Fondazione per il Sud. Durata del corso 6 mesi. Tirocinio formativo (200 
ore) presso: Unità di Cure Palliative e Medicina del dolore Azienda Ospedaliera G.Salvini 
Garbagnate Milanese, Struttura Complessa  Cure Palliative Fondazione IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori di Milano, Unità operativa cure palliative – Hospice ARNAS Civico 
di Palermo, Unità Operativa di Terapia del dolore e Cure palliative Clinica La Maddalena 
Palermo. Crediti ECM 

- Dicembre 2011: Conseguimento Master Universitario di II° livello in Cure Palliative e 
Terapia del dolore. Università degli studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
Master inteso a formare esperti nella gestione domiciliare e ambulatoriale di pazienti che 
necessitano di terapie del dolore e cure di supporto nell'ambito di patologie inguaribili  e 
terminali. Esame finale. Crediti ECM. 

- 16 gennaio 2015: Conseguimento Diploma Corso di formazione manageriale per Dirigenti 
di Struttura Complessa delle Aziende Sanitarie ai sensi del DDG n. 3245/09 frequentato a 
Catania e organizzato da CFSS (centro formazione sanitaria sicilia_). Durata 120 ore. 
Esame finale 

- 10 maggio 2016: Conseguimento Certificazione idoneità come Impiantatore di dispositivi 
vascolari periferici e centrali ecoguidati, in accordo alla Consensus WoCoVa e protocollo 
ISP GAVeCeLT. Ospedale Maggiore di Modica. 8 ore. Esame finale, Crediti ECM  

- 26-27 marzo 2018. Conseguimento Certificazione idoneità come Istruttore di Corsi di 
Addestramento PICC in accordo con le raccomandazioni della Consensus WoCoVA. Roma, 
Cattolica di Roma in collaborazione con GAVeceLT. 12 ore. Esame finale, crediti ECM 

- 14 Aprile 2019: Conseguimento Attestazione con esame finale  “Corso Universitario di 
perfezionamento di Ossigeno ozonoterapia medica integrata, Dipartimento di Biotecnologie 
Mediche  dell’Università degli Studi di Siena. Totale 100 ore. Votazione 110/110 e lode.  



- 4-5 settembre 2022: Conseguimento attestazione “DRG Curriculum Modulo I-II 
Acquisition: Procedural Skills”. Dusseldorf. 

- Gennaio 2024: Conseguimento dell’Attestato di frequenza al Master-on line “ Cannabis 
Medica e Applicazioni Cliniche” a cura di Cannabiscienza. 

- Da Maggio 2025 ad oggi (in itinere) Master Universitario di II livello in Medicina Estetica e 
Rigenerativa – Università San Raffaele- Consorzio Universitario Humanitas 

Partecipazione a Corsi e Congressi in qualità di DISCENTE 

- Partecipazione al “45° Congresso Nazionale SIME:immagine, etica e scienza”, Roma 
10-11-12 maggio 2024”. Crediti ECM 

- Partecipazione al “46° Congresso Nazionale AISD- Associazione Italiana per lo Studio del 
Dolore“, Bari 28-30 Settembre 2023. Crediti ECM 

- Partecipazione al corso “Advanced Neuromodulation Therapies: A blended learning journey 
from anatomy and basic science to best practice”9-10 settembre 2022. Brussels, Belgio. 
Attestato di partecipazione. 12 Crediti ECMT. 

- Partecipazione al corso “DRG Curriculum Modulo II- Acquisition: Procedural Skills”4-5 
settembre 2022. Dusseldorf, Germania. Attestato di partecipazione. Crediti ECM 

- Partecipazione al corso “Pain Academy”. Vietri sul mare, 10-13 maggio 2022.Crediti ECM. 
- Partecipazione al corso “Principio e metodologia di utilizzo dello Yes Disk “. Ospedale 

Apuane, Massa.6 dicembre 2021. 
- Partecipazione al corso teorico-pratico “Venipuntura ecoguidata nel neonato e nel 

bambino”. Tenutosi presso Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli”. Università 
Cattolica del Sacro Cuore. Roma 11-12 novembre 2021. 

- Partecipazione al Corso “Le preparazioni galeniche”. CEFPASS, 3 moduli . 27 aprile 2021, 
crediti ECM 

- Partecipazione al Corso “La legislazione prescrittiva della cannabis terapeutica”. CEFPASS, 
3 moduli . marzo 2021, crediti ECM 

- Partecipazione al “Corso di aggiornamento in ossigeno-ozonoterapia “. Università degli 
Studi di Siena 27-28 febbraio 2021. 

- Partecipazione al Corso “Uso terapeutico ,preparazione, prescrizione ed erogazione dei 
preparati a base di cannabinoidi”. CEFPASS, 3 moduli . 4 febbraio 2021, crediti ECM 

- Partecipazione al 8th ESRA Pain Cadaver Workshop. 19-20 February 2020. Medical 
University Innsbruck, Austria. Attestato di partecipazione. Crediti ECM 

- Partecipazione al 31st ESRA RA Cadaver Workshop. 21-23 February 2020. Medical 
University Innsbruck, Austria .Attestato di partecipazione. Crediti ECM 

-  Partecipazione al Corso Monotematico “l’ipnosi nel controllo del dolore”” organizzato 
dalla Società Italiana di Ipnosi SII per un totale di 50 ore di lezioni ed esercitazioni. Milano, 
novembre 2019 - febbraio 2020.  Dir.Dr Giuseppe De Benedittis. 

- Partecipazione al Congresso “Theras day” tenutosi a Milano il 30 gennaio 2019. OCM 
Formazione 

- Partecipazione al Corso base di ossigeno-ozonoterapia teorico pratico organizzato da Medica S.r.l. 
Presso Centro medico-riabilitativo FISIOS a Bologna il 27 ottobre, 17 novembre, 15 dicembre 2018. 
Totale 30 ore. 50 crediti ECM. 



- Partecipazione al 1° Corso  itinerante teorico-pratico di ecografia interventistica effettuato a Enna , 
presso Ospedale Umberto I, UOS Terapia del dolore l’8-9 novembre 2018.  

- Partecipazione al 3° Congresso Regionale CReI Sicilia (aggiornamento in reumatologia)   
6-7 aprile 2018 (12 ore) Organizzato da CReI Sicilia, tenutosi presso sala congressi A.O. 
“Papardo” (Messina)  

- Conseguimento FAD n. 281-188466 “La gestione del dolore nel paziente cronico e nel 
paziente oncologico” in data  4  Febbraio 2018:  21 crediti ECM 

- Partecipazione al Convegno “Implementazione Linee Guida dolore cronico” tenutosi a 
Roma il 7 dicembre 2017 organizzato da Scientific Organizing Service. 2 crediti ECM 

- Partecipazione al Congresso “IV Theras day” tenutosi a Milano il 1 e 2 Dicembre 2017. 
Penthacom Formazione.  

- Partecipazione al Corso residenziale “CRYO Masterclass 2017” effettuato a Pavia in data 
14 novembre 2017  ed organizzato da ICS Maugeri SB IRCCS. Crediti ECM 

- Partecipazione al Congresso Nazionale Annuale FEDERDOLORE-SICD “Il dolore 
neuropatico”, svoltosi a Cagliari dal 28 al 30 giugno 2017. 14.7 Crediti ECM 

- Partecipazione alla Giornata regionale di avvio “Protocollo d’indagine Sorveglianza 
regionale sulle infezioni correlate all’assistenza sull’uso di antibiotici negli ospedali per 
acuti” tenutasi presso l’A.O.U. Policlinico, P.O.Rodolico  il 6 luglio 2016. Catania 

- Partecipazione al Congresso Nazionale Federdolore SICD “ Mal di schiena: ricerca di un 
percorso comune, 16-17-18 giugno 2016 organizzato da Federdolore , tenutosi a Roma. 12 
crediti ECM 

- Partecipazione al Corso teorico pratico “ Impianto e gestione del catetere venoso centrale ad 
inserimento periferico ecoguidato (PICC-MIDLINE) Simulation training” in accordo alla 
Consensus WoCoVa e protocollo ISP GAVeCeLT effettuato il 29 e 31 marzo e il 25 luglio 
2016 presso  l’ Ospedale Maggiore di Modica. Crediti ECM	 

- Partecipazione al Corso Teorico Pratico di Alta Specializzazione “Tecniche chirurgiche in 
terapia del dolore” effettuato presso il P.O. Businco, AO Brotzu a Cagliari dal 21 al 23 
marzo 2016.16 ore . 30 crediti ECM 

- Partecipazione alla Giornata Regionale per la prevenzione delle infezioni Catetere venoso 
correlate “CALL TO ACTION TARGETING ZERO” che si è svolta presso il Policlinico di 
Vittorio Emanuele, Catania, con il patrocinio dell’Assessorato della Salute. 

- Partecipazione alla Giornata di Aggiornamento sulla neurostimolazione spinale e sul 
meccanismo d'azione del SCS a 10 Khz organizzato da Theras Lifetech in collaborazione 
con Nevro Corporation, Lugo il 18 febbraio 2016  . Crediti ECM 

- Partecipazione all'evento formativo  “ IMPLEMENTAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER IL 
TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO E AUDIT DEL MONITORAGGIO” tenutosi a 
Siracusa il 10 Febbraio 2016. Crediti ECM 

-  Partecipazione al IX CONGRESSO GAVeCeLT “La scelta dell’accesso venoso” tenutosi presso il 
Centro Congressi Atahotel a Milano dall’1 al 3 Dicembre 2015. Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso Teorico Pratico sull'utilizzo dell'ecografia a supporto delle tecniche 
avanzate di terapia del dolore “HANDS-ON CADAVER WORKSHOP” Centro di formazione    
ICLO-AREZZO effettuato il 26 e 27 novembre 2015. Acquisizione di tecniche antalgiche su 
cadavere. Crediti ECM- 

- Partecipazione al Corso per Formatori Aziendali  “ IMPLEMENTAZIONE DELLE LINEE 
GUIDA PER IL TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO E AUDIT DEL 
MONITORAGGIO”. Progetto Obiettivo di Piano Sanitario Nazionale 2013 organizzato 



dall’Assessorato della Regione Sicilia – Sistema Sanitario Regionale tenutosi a Palermo	 i l 
24 novembre e il 29 settembre 2015 (8 ore). 12 crediti ECM. 

- Partecipazione alla Conference SICILY SPINE, Update on “closed spine surgery and Focus 
on lumbar pain: from the diagnosis to the treatment tenutasi presso il Baia verde Hotel, 
Catania dal 29 al 30 Ottobre 2015. Crediti ECM 

- Partecipazione all'incontro monotematico “DOLORE OROFACCIALE” tenutosi presso 
l’Hotel Nettumo di Catania il  2 e 3 Ottobre 2015. 9,1 Crediti ECM 

- Partecipazione a Corso Teorico-Pratico sulla “Tecnica di decompressione discale a supporto 
delle tecniche avanzate di terapia del dolore” organizzato dall’Azienda Ospedaliero 
Universitaria Vittorio _Emanuele a Catania il 24 luglio 2015.Crediti ECM 

- Partecipazione al Congresso Nazionale Federdolore SICD “ Evidenze in terapia del dolore” 
tenutosi dal 18 al 20 giugno 2015  organizzato da Federdolore , tenutosi a Roma. 12 crediti 
ECM 

- Partecipazione al convegno “Il dolore vertebrale, inquadramento diagnostico e terapeutico” 
tenutosi a Enna il 28-29 novembre 2014 . 13,1 Crediti ECM 

- Partecipazione al 15° World Congress on Pain IASP tenutosi a Buenos Aires,Argentina dal 
6 all’12 ottobre 2014. 19 Crediti ECM 

- Partecipazione al convegno  “Melanoma e targeted therapies: quando il progresso è reale?” 
organizzato dall’ASP di Siracusa presso la Sala Conferenze Umberto I l’11 Settembre 2014 

- Partecipazione al Corso Teorico Pratico sull’utilizzo dell’ecografia a supporto delle tecniche 
miniinvasive di terapia del dolore tenutosi l’Ospedale Civile di Lentini l’8 Aprile 2014.   

- Partecipazione al Congresso Internazionale “European Federation of IASP Chapters 
(EFIC)” tenutosi a Firenze dal 9 al 12 Ottobre 2013, a cura dell’EFIC (European Pain 
Federation). 19 crediti ECM 

- Partecipazione all'evento formativo “Comunicare con assertività nel sistema salute”.(FAD 
n°4180-53086). Organizzato da Cefpas, Caltanissetta il Agosto 2013. 15 crediti ECM 

- 	 Partecipazione al Congresso “Update on pain” tenutosi presso il Centro Congresso 
Chia Laguna tenutosi a Cagliari dal 23 al 26 Maggio 2013. Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso Teorico Pratico di ecografia muscolo-scheletrica integrata 
organizzato dall’ASP 8 con il patrocinio dell’Ordine  dei Medici di Siracusa e tenutosi a 
Siracusa il 16 e 17 maggio 2013.  Crediti ECM 

- Partecipazione al Congresso  “Sindrome da fallimento chirurgico al Rachide lombare 
(FBSS)”. Tenutosi a Ragusa il 9-10 Maggio 2013. 13,2 Crediti ECM 

- Partecipazione al 2° Convegno regionale “Dolore in Riabilitazione” organizzato da ASP 8 
con il patrocinio  Federdolore  a Siracusa il 20 Aprile 2013. Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso avanzato (40 ore) “Ultrasuoni in anestesia locoregionale e negli 
accessi vascolari” tenutosi presso la Casa di Cura Humanitas Mater Domini (Castellanza-
VA) con il Patrocinio della Regione Lombardia Sanità dal 28 gennaio al 1 febbraio 2013. 40 
crediti ECM 

- Partecipazione al Corso “Gli ultimi giorni di vita”  in seno al XIX Congresso Nazionale 
SICP tenutosi a Torino l’8 e 9 ottobre 2012 

- Partecipazione in qualità di relatore al XIX Congresso Nazionale Società Italiana Cure 
Palliative tenutosi  dal 9 al 12 ottobre a Torino. Crediti ECM 



- Partecipazione al percorso formativo “La legge 38/2010 e la sua reale applicazione con i 
relativi risvolti clinico-organizzativi di gestione del paziente con dolore” svoltosi il 21 
Aprile 2012 presso lo Star Hotel Michelangelo- Firenze. Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso avanzato teorico-pratico di fisiopatologia, semeiotica e terapia del 
dolore nel paziente oncologico tenutosi dal 26 Marzo 2012 – 25 maggio 2012 presso 
l’Humanitas CCO, Catania. Con il patrocinio di Federdolore, Samo-onlus, SICD, Ordine 
dei -medici e Odontoriatri della Provincia di Catania. 50 crediti ECM 

- 	 Partecipazione al Corso Regionale SINPE “Le basi della nutrizione artificiale in 
ospedale e a domicilio” tenutosi il 15 e 16 Marzo 2012 – a San Giovanni La Punta, Catania 
a cura della Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo. Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso Educazionale “Buona pratica clinica nel paziente oncologico 
avanzato- tenutosi il 15 aprile 2011 presso Hotel B4 Bologna Tower-Bologna 

- Corso di “Gestione del Rischio Clinico” svoltosi il  21- 24 – 25 Gennaio 2011 presso l’UO 
Formazione Permanente,Azienda ASP 8 –Siracusa- Crediti ECM 

- Partecipazione all’evento formativo “ Appropriatezza  Analgesia e Aggiornamento in 
Terapia del dolore” tenutosi il 9-10 Dicembre 2010 a Letojanni (ME), presso Hotel Olimpo. 

- Partecipazione al XVII CONGRESSO NAZIONALE Società Italiana Cure Palliative. 
Tenutosi il 1-4 Dicembre 2010 a ROMA. Crediti ECM 

- Partecipazione all’evento formativo dal titolo: “SINOLON 2 Seminario sul dolore 
neuropatico: aggiornamento sulle linee guida diagnostiche e terapeutiche” tenutosi il  25- 26 
Novembre 2010 a Catania. Crediti ECM  

- Partecipazione al Corso “IL TRATTAMENTO DELLE SINDROMI ALGICHE 
VERTEBRALI” organizzato da ISAL e svoltosi presso l’AGA Hotel di Catania, in data 
23-24 settembre 2010. Crediti formativi- Attestato di partecipazione 

- Partecipazione al I° CONVEGNO INTERNAZIONALE DI BIOETICA. “Senso umano e 
bioetica clinica: pensare la sofferenza nella dimensione della complessità” tenutosi il 10 -11 
Settembre 2010 a Noto. 

- Corso di aggiornamento “Btcp (Breakthrough Cancer Pain) dalla diagnosi alla terapia” 
tenutosi il 22 Giugno 2010 presso  AGA Hotel , Catania  . crediti ECM    

- Partecipazione al CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN TERAPIA DEL DOLORE E 
CURE PALLIATIVE, certificato ISAL  e svoltosi in data 17-18 giugno 2010 presso il 
CAESAR PALACE di Giardini Naxos. Crediti formativi- Attestato di partecipazione 

-  Partecipazione al III CONGRESSO REGIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DELLE    
CURE PALLIATIVE  tenutosi il 15-17 Aprile 2010 a  Palermo- Crediti ECM 

- Partecipazione all’evento formativo dal titolo: “SINOLON Seminario sul dolore 
neuropatico: aggiornamento sulle linee guida diagnostiche e terapeutiche” tenutosi il 27- 28 
Novembre 2009 a Catania . Crediti ECM. 

- Partecipazione al XVI Congresso Nazionale SICP tenutosi il  27- 30  Ottobre 2009 a Lecce 
crediti ECM. 

- Partecipazione al Convegno “Best Practices per la lotta al dolore: clinica, organizzazione e 
impiego sociale” tenutosi il  26 Settembre 2009 a Rimini. Crediti ECM 

- Partecipazione al Convegno “Terapia del dolore” tenutosi il 30 Maggio e il 13 Giugno 2009  
a Catania. Responsabile del Corso : Prof. B. Panascìa. Crediti ECM 



- Partecipazione al Corso su “ Cure palliative nell’Hospice ad alto indice assistenziale” 
tenutosi il 20-21 Marzo 2009 presso l’ Ospedale Garibaldi – Nesima .Catania 

- Partecipazione all'evento formativo” WORKSHOP SURGERY. UPDATE APPLICAZIONI 
RADIOFREQUENZE” tenutosi il 4 - 5 marzo 2009 presso l’ Ospedale Garibaldi –
Nesima.Catania 

- Partecipazione all’evento formativo: Giornate Etnee Algologiche: I° Corso Regionale di 
Medicina Del Dolore tenutosi il 28-29-30 Gennaio 2009 a Catania. Responsabile del Corso: 
Dott. S. Chisari. Crediti ECM 

- Partecipazione al Convegno Ziconotide nel dolore cronico complesso: indicazioni, casi 
clinici, risultati e prospettive tenutosi il 24 Gennaio 2009 a  Giardini Naxos – Crediti ECM 

- Partecipazione al Corso itinerante AAROI-SIARED modulo 2: “ Anestesia locoregionale : 
indicazioni, insuccessi e complicanze. Istruzioni per l’uso”  tenutosi l’ 8 Novembre 2008 a  
Palermo- Crediti ECM 

- Partecipazione al 31° Congresso Nazionale AISD “La Medicina del Dolore incontra la 
Medicina Generale e le Altre Specialità” tenutosi il 8-10 Maggio2008 a  Roma. Crediti 
ECM 

- Partecipazione al Convegno Combattere il Dolore – una strategia per l’internista- 
organizzato da FADOI e tenutosi il 14 Aprile 2008  a Catania. Crediti ECM. 

- Partecipazione al 22° SYMPOSIUM ON CRITICAL CARE MEDICINE- APICE  tenutosi 
il  9-11 Novembre 2007 a Mestre . Crediti ECM. 

- Partecipazione al Corso itinerante AAROI-SIARED modulo 2 :” Update in Anestesia/
Analgesia locoregionale nella pratica clinica”  tenutosi il 28 Ottobre 2006 a   Palermo . 
Crediti ECM 

- Partecipazione al Convegno “ Anestesia Locoregionale, sicurezza e pratica clinica “ tenutosi 
il 7 ottobre 2006 a Siracusa (ECM) 

- Partecipazione al Corso di PBLS  Esecutore IRC-SIMEU-AAROI frequentato il 1 dicembre 
2004 presso la Rianimazione Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele –Ferrarotto-S. 
Bambino di Catania. Crediti formativi- Esame finale 

- Partecipazione al Corso di ALS  Esecutore IRC-SIMEU-AAROI frequentato il 23-24-25 
OTTOBRE 2003 presso la Rianimazione Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele –
Ferrarotto-S. Bambino di Catania. Crediti formativi- Esame finale 

- Partecipazione al Corso BLSD Esecutore IRC presso la sede CRI del Centro Formazione di  
Milano in data 16 settembre 2001. Crediti formativi- Esame finale 

- Partecipazione al XII Simposio SMART  tenutosi il  30-31 Maggio- 1 Giugno 2001 a 
Milanofiori Assago- (ECM) 

- Partecipazione al 3° Meeting Italo-Spagnolo-Portoghese di ventilazione non invasiva 
IRCCS  tenutosi il  19-20 novembre 1999  a Brescia- 

Partecipazione a Corsi e Congressi in qualità di RELATORE E/O 
MODERATORE 



- Partecipazione in qualità di Relatore e di Responsabile scientifico al Congresso 
“Analgesici oppioidi nel dolore cronico: da medicina degli dei a fenomeno sommerso”. 
Ordine dei Medici di Siracusa,  22 marzo 2025. crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso “Pain Management”. Enna 22/23 
Novembre 2024. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso Regionale ASON Sicilia. “New trends 
nell’artrosi”. Agrigento 31 maggio- 1 giugno 2024. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al “Mediterranean Pain Forum. 2° Ed.” Cefalù 3-5 
maggio 2024. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Moderatore al “ 2° Congresso Nazionale GIMDO Gruppo 
Italiano Multidisciplinare Dolore Orofacciale”. Acicastello (Ct). 26-27 maggio 2023, crediti 
ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore e di Responsabile scientifico al Congresso 
“Cannabis nel trattamento del dolore cronico”. Ordine dei Medici di Siracusa,  1 ottobre 
2022. crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Moderatore al congresso “V Congresso Regionale Federdolore 
SICD Sicilia”. Catania, 27-28 maggio 2022. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso “Emicrania, diagnosi e terapia: nuovi 
possibili scenari  “, Siracusa 21 maggio 2022. 6 ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore e di Responsabile scientifico al Congresso 
“trattamento del dolore cronico in Italia: appropriatezza terapeutica con oppiacei, 
cannabinoidi e timore di addiction” in data 15 febbraio 2020 e organizzato dall’Ordine dei 
Medici di Siracusa, tenutosi a Siracusa.6 ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al congresso “II INCONTRO REGIONALE SNO 
SICILIA. Il dolore. Aspetti clinici e nuove prospettive terapeutiche” in data 8 giugno 2019. 
Relazione dal titolo  “Prospettive terapeutiche della ossigenoterapia iperbarica”. 
Organizzato dalla SNO Sicilia e patrocinato dall’ASP Ragusa, tenutosi a Ragusa (RG). 6 
ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore e Responsabile scientifico al Congresso “Update in 
ozonoterapia” in data 31 maggio 2019 relazione dal titolo “Efficacia dell’ozonoterapia 
nella neuropatia post-erpetica”. Organizzato dall’Ordine dei medici di Siracusa, con il 
patrocinio dell’ASP 8 e del Comune di Siracusa, tenutosi a Siracusa.9 ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso “La Terapia del dolore nell’età 
avanzata” 3 aprile 2019 relazione dal titolo “La legge 38 e il diritto al sollievo”. 
Organizzato dall’Associazione Anteas (Siracusa) e patrocinato da ASP SR, tenutosi presso 
Loft 23 (SR). 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso “Appropriatezza e Sicurezza delle Cure 
in Neurochirurgia: le patologie degenerative della colonna lombosacrale” in data 30 marzo 
2019 relazione dal titolo  “terapia del dolore”. organizzato dall’ordine dei Medici ed 
Odontoiatri della Provincia di Siracusa. 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso “La Sindrome Fibromialgica: Diagnosi 
senza Markers” in data 9 marzo 2019 relazione dal titolo  “terapia farmacologica e non 
farmacologica”. organizzato da AISF (Ass. Italiana Sindrome Fibromialgica) Modica (RG), 
tenutosi presso Auditorium P. Floridia (Modica) 



- Partecipazione in qualità Relatore al XXV Congresso Nazionale SICP “Limiti e Orizzonti 
nella cura” 15 novembre 2018 relazione dal titolo “Un percorso multidisciplinare di tipo 
psico-educazionale per i pazienti affetti da dolore cronico”.(12 ECM) organizzato da 
Società Italiana Cure Palliative, tenutosi presso Pala Congressi Riccione. 

- Partecipazione in qualità di Relatore e di Responsabile scientifico al Congresso “La 
Fibromialgica come Cassandra: il dramma di non esser creduti” 19 ottobre 2018. (12 
ECM) organizzato da ASP Siracusa, Ass. No.Do. Patrocinato Ordine dei medici di Siracusa 
e dal Comune di Siracusa, tenutosi presso Consorzio Plemmirio (Siracusa) 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Congresso Regionale di Geriatria “La geriatria 
attuale”tenutosi a Siracusa il 15 e 16 giugno 2018 organizzato dalla Società italiana di 
Gerontolagia e geriatria. (10 ECM) 

- Partecipazione in qualità di Relatore al IV Congresso Regionale Federdolore SICD 4-5 
maggio 2018 (10 ore) Organizzato da Federdolore Sicilia, tenutosi presso sala congressi 
Castello di Donnafugata (RG). Relazione dal titolo “la radiofrequenza pulsata: esiste un 
target ottimale?”. 12 ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore all'evento formativo “ Il dolore nelle patologie del 
distretto cervico-brachiale: dalla diagnosi alla terapia” svoltosi a Enna il 5 – 6 maggio 
2017. Crediti ECM. 

- Partecipazione in qualità Relatore  al Corso ”Focus on nevralgia posterpetica dalla 
fisiopatologia alla terapia” effettuato il 22 ottobre 2016 a Palermo, organizzato da Centro 
accreditato S. giovanni Apostolo. 7 Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità Relatore  al convegno ”La responsabilità professionale del 
medico” effettuato il 16 e 17 Settembre 2016 a Firenze, organizzato da Doc Congress. 
Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al corso “INCONTRO INTEREGIONALE SARDEGNA-
SICILIA- 10° CORSO REGIONALE DI TERAPIA DEL DOLORE CRONICO, PERSISTENTE E 
ACUTO” svoltosi a Cagliari il 20-21 maggio 2016 con il patrocinio di Federdolore. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore e Responsabile Scientifico al convegno “Un cambio 
di paradigma nell’assistenza alle patologie croniche” tenutosi a Siracusa in data 27 febbraio 
2016. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore e Responsabile scientifico al Congresso “Il dolore 
neuropatico dalla diagnosi patogenetica alla terapia” organizzato dall’ASP 8 con il 
patrocinio Federdolore presso l’Ordine dei Medici di Siracusa il 6 e 7 novembre 2015.12 
crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore all'evento formativo “Il dolore neuropatico: Nuovi 
orientamenti terapeutici” organizzato dalla Fondazione S. Angela Merici a Siracusa il 31 
ottobre 2015. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (5 ore) e Responsabile scientifico al corso diretto a 
Medici e infermieri  “Incannulazione venosa centrale e periferica ecoguidata. PICC e 
MIDLINE”  tenutosi a Siracusa il 26 settembre 2015 organizzato dall’ Associazione 
Culturale Nautilus. 10,4 Crediti ECM. 

- Partecipazione come Relatore e Responsabile scientifico  al convegno diretto a  Medici di 
Medicina Generale “Il dolore neuropatico: luci e ombre ”  tenutosi a Siracusa il23 maggio 
2015. Organizzato da RCV Congressi. Crediti ECM. 



- Partecipazione in qualità di Relatore e Responsabile scientifico al convegno diretto a 
medici di medicina generale  su “Asma and pain” tenutosi presso Hotel Parco delle fontane, 
Siracusa il 30 marzo 2015.Crediti ECM.  

- Partecipazione in qualità di Relatore al convegno “Dica 38:dolore cronico e tutela 
dell’appropriatezza terapeutica” tenutosi ad Adrano l’8 settembre 2014, con la relazione”
trattamento del dolore cronico: la scal WHO tra appropriatezza e nuove evidenze.2 crediti 
ECM 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno dal titolo: “Sulle ali del sollievo. Nuovi 
scenari terapeutici e gestionali del paziente con breakthrough cancer pain” rivolto ai Medici 
di Medicina Generale della città di Siracusa, in data 12 Novembre 2011  presso Hotel 
Mercury–Siracusa 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno dal titolo: “fine vita, sapienza dell’altro” 
tenutosi il 15 Ottobre 2011 presso Aretusa Jolly Palace Hotel –Siracusa 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno dal titolo: “Il dolore” rivolto ai Medici di 
Medicina Generale della città di Siracusa, tenutosi il 29 novembre 2009 presso la sala 
conferenze CIAO –onlus –Siracusa- 

- Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno dal titolo: “Trattare il dolore” tenutosi il    
27 Giugno 2009 presso l’Azienda Ospedaliera Umberto I° di Siracusa. Responsabile del 
Corso : Dott.S.Denaro. Crediti ECM 

DOCENZE 

- Partecipazione in qualità di Docente (4 ore) al Master biennale in Terapia del dolore e Cure 
Palliative,  Università degli Studi di Catania. Catania 18 luglio 2025 

- Partecipazione in qualità di Docente (16 ore)  e Responsabile scientifico al “ Live Surgery 
Workshop in Medicina del dolore 3° Ed.”. Ospedale Muscatello, Augusta. 10-11-12 aprile 
2025. ASP 8 Siracusa  

- Partecipazione in qualità di Docente (4 ore) al Master biennale in Terapia del dolore e Cure 
Palliative,  Università degli Studi di Catania. Catania 1 settembre 2024 

- Partecipazione in qualità di Docente (16 ore)  e Responsabile scientifico al “ Live Surgery 
Workshop in Medicina del dolore. 2° Ed”. Ospedale Muscatello, Augusta. 3-4-5 giugno 
2024. ASP 8 Siracusa  

- Partecipazione in qualità di Docente (1 ora) al Corso di Formazione di 2° livello “Cure 
Palliative pediatriche e Terapia del dolore” previsto dal P.O. di PSN 2014- Linea 3 e 
organizzato dalla UOS Formazione, ASP Siracusa. 16 marzo 2024. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (6 ore) al “ Masterclass in Terapia del dolore Focus: 
neurostimolazione midollare e gangliare”. AOU Policlinico G.Rodolico- S.Marco, Catania. 
4-6 Dicembre 2023, crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (16 ore)e Responsabile scientifico al “ Live Surgery 
Workshop in Medicina del dolore. 1° Ed.”. Ospedale Muscatello, Augusta. 13/14/15 aprile 
2023, 27 ECM 



- Partecipazione in qualità di Docente (5 ore/anno)al “Corso di Perfezionamento  in Ossigeno 
Ozonoterapia Medica”. Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze. 
Università degli Studi di Siena . Dal 12.9.2022 ad oggi. 

- Partecipazione in qualità di Docente (8 ore)e di Responsabile scientifico al corso 
“Impianto ecoguidato e gestione Picc e Midline” organizzato dall’Ordine delle professioni 
infermieristiche della Provincia di Siracusa e diretto ad infermieri, tenutosi a Siracusa 
presso la sede OPI il 17 febbraio 2019. 33,9 crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (2 ore) per il corso “Conoscere e gestire gli accessi 
vascolari” organizzato da  IMED (istituto di medicina didattica), svoltosi presso l’Hotel 
Mercure Prometeo di Siracusa e diretto a personale medico e infermieristico, tenutosi a 
Siracusa il 17 marzo 2018. 

- Partecipazione in qualità di docente (4 ore) al corso “Targeting Zero: gestione degli 
Accessi Vascolari” svoltosi a Siracusa il 18 -23 maggio 2017. Corso teorico pratico 
organizzato dall’Asp 8 e diretto a personale dipendente, medico e infermieristico , sui 
cateteri venosi centrali e periferici, in linea con il  Programma Regionale per 
l'azzeramento delle infezioni CVC  correlate – Targeting Zero-  Siracusa. 8 Crediti ECM  

- Partecipazione in qualità di Docente al corso “Dolore nocicettivo: patogenesi, diagnosi e 
scelta terapeutica” tenutosi a Enna  presso la Sala Congressi Umberto I il 22 e 23 Aprile 
2016, organizzato dall’ASP di Enna con il patrocinio Federdolore. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente e Responsabile scientifico al corso “la malattia 
dolore: basi neurofisiopatologiche, aspetti diagnostici e metodiche di trattamento” tenutosi a 
Siracusa il 2 Aprile 2016 presso l’Ordine dei Medici di Siracusa. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (3,5 ore) Responsabile scientifico al corso di 
formazione diretto a medici di medicina  generale “Formazione dei MMG in terapia del 
dolore. Ospedale-territorio senza dolore” nell'ambito del Progetto Obiettivo di Piano 
Sanitario Nazionale 2012 .Azione 3.1 “Consolidamento della rete regionale di Terapia del 
dolore”. Tenutosi presso l’ UOS Formazione ASP 8, il 5 Aprile 2014. 6 crediti ECM	  

- Partecipazione in qualità di Docente (2 ore) al corso di formazione diretto a infermieri  
“L’infermiere nell’assistenza domiciliare al paziente oncologico ”, organizzato dall’IPASVI 
a Siracusa il 14 Febbraio 2014. 2 crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (3,5 ore) Responsabile scientifico al corso di 
formazione diretto a medici di medicina  generale “Formazione dei MMG in terapia del 
dolore. Ospedale-territorio senza dolore” nell'ambito del Progetto Obiettivo di Piano 
Sanitario Nazionale 2012 .Azione 3.1 “Consolidamento della rete regionale di Terapia del 
dolore”. Tenutosi presso l’ UOS Formazione ASP 8, il 16 Novembre 2013. 6 crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente e Responsabile scientifico  al Corso Teorico Pratico 
sull’utilizzo dell’ ecografia a supporto delle tecniche miniinvasive di terapia del dolore 
tenutosi presso l’Ospedale  Rizza di Siracusa il 21 e 22 Ottobre 2013. 

- Partecipazione in qualità di Docente (4 ore) al corso di formazione diretto al personale 
dipendente ASP “Terapia del dolore e cure palliative” Tenutosi presso l’ UOS Formazione 
ASP 8 in 4 edizioni: 10-11 aprile 2013; 15-16 aprile 2013; 12-13 giugno 2013 ; 19-20 
giugno 2013. 16 crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente al Corso di formazione “La stimolazione periferica 
PSN dei nervi occipitali” tenutosi  a Taormina il 18 Maggio 2013. Crediti ECM 



- Partecipazione in qualità di Docente (2 ore) al Workshop “Family's total Pain” per medici 
palliativisti e psicologi presso l'Hospice Kairos Ospedale Rizza dal 22 al 24 Novembre 
2012. Evento organizzato con il patrocinio della Società Italiana di Cure Palliative. Crediti 
ECM  

- Partecipazione in qualità di Docente (2 ore) al Workshop “Family's total Pain” per medici 
palliativisti e psicologi presso l'Hospice Kairos Ospedale Rizza dal 29 al 31 maggio 2012. 
Evento organizzato con il patrocinio della Società Italiana di Cure Palliative. Crediti ECM  

- Partecipazione in qualità di Docente (8 ore) allo Stage teorico-pratico in Cure Palliative per 
medici oncologi, anestesisti, medici palliativisti “Officine palliative Siracusane: il malato 
oltre la malattia, la comunicazione oltre la terapia, la famiglia oltre la perdita”  presso 
l'Hospice Kairos, Ospedale A Rizza -ASP 8 Siracusa dal 21 al 25 Maggio 2012  con il 
patrocinio della Società Italiana di Cure Palliative. Crediti ECM  

- Partecipazione in qualità di Docente (2 ore) allo Stage teorico-pratico in Cure Palliative per 
medici oncologi, anestesisti, medici palliativisti “Officine palliative Siracusane: il malato 
oltre la malattia, la comunicazione oltre la terapia, la famiglia oltre la perdita” presso 
l'Hospice Kairos, Ospedale A Rizza -ASP 8 Siracusa in data 1 Maggio 2011  con il 
patrocinio della Società Italiana di Cure Palliative. Crediti ECM 

- Partecipazione in qualità di Docente (10 ore) al Percorso formativo per volontari in cure 
palliative  “Accompagnare nel sollievo” da dicembre 2011 a maggio 2012 presso 
Associazione CIAO -onlus , Via Necropoli Grotticelle 26- Siracusa 

- Partecipazione in qualità di Docente al Corso per medici ed infermieri ospedalieri dell'ASP 
8 sulla terapia del dolore e cure palliative. Nell'ambito dei  Progetti Obiettivo del PSN 2011 
e 2012 , da ottobre 2011 a novembre 2012. U.O.Formazione , ASP 8 –Siracusa 

- Partecipazione in qualità di Docente (28 ore) al Corso di riqualificazione autisti/soccorritori 
SEUS in Operatori Socio Sanitari (OSS) da ottobre 2011 a novembre 2011, tramite 
assegnazione per  titoli, nelle discipline di Anatomia e Geriatria. UO. Formazione , ASP 8 
-Siracusa- 

- Partecipazione in qualità di Docente (10 ore) ai corsi di Primo Soccorso in Azienda: BLS e 
sicurezza sul lavoro a categorie di lavoratori definite per conto dell’ ISTITUTO DI 
MEDICINA DEL LAVORO “ARCHIMEDE SRL” – Via Forlanini - Siracusa- Istituto 
Privato Convenzionato da gennaio a dicembre 2009. 

- Partecipazione in qualità di Docente (30 ore) ai Corsi Preparto in ambito del Progetto 
Regionale “Percorso Nascita”2008-2009, 2009-2010,2013-2014 dal 2008 al 2014 presso 
l’Ospedale Umberto I, Siracusa 

SPERIMENTAZIONI 

Da maggio 2020 a dicembre 2020: Partecipazione alla Sperimentazione di procedura terapeutica 
non farmacologica/ studio no profit  “L’ozonoterapia sistemica nel trattamento in fase precoce 
della SARS-Co-2”. Studio multicentrico nazionale con Centro Coordinatore SOC Clinica di 
Malattie Infettive – Dipartimento di Medicina Specialistica ASU FC  



PUBBLICAZIONI 

-N-ACETILCISTEINA NELLO SHOCK SETTICO: UNA REVIEW. M.SCHEMBARI; R.BOTTINO  
COMUNICAZIONE ORALE  -  ASDA (Accademia Siciliana Discipline Anestesiologiche) 2003 

-CVVH nella patologia infiammatoria sistemica grave. M.Schembari; R. Bottino  
 COMUNICAZIONE ORALE- ASDA 2003 

-Aspetti clinici ed etici della nutrizione artificiale  nel malato terminale. M. Schembari  
III CONGRESSO REGIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DELLE  CURE PALLIATIVE – 
COMUNICAZIONE ORALE-Palermo 15-17 Aprile 2010 

 -Hospice di Siracusa variabili influenzanti il livello di stress percepito dal caregiver.  
M.Schembari 
Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-Hospice Siracusa: adeguamento e dipendenza della dose iniziale del fentanyl transmucosale per il 
dolore episodico intenso al dosaggio di base con ossicodone, nostra esperienza.  
M.Schembari 
Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-La sedazione terminale aspetti tecnci ed esperienza nel setting domiciliare dell’associazione 
M.Schembari  
Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-C.I.A.O. – onlus, approccio multidisciplinare ed integrato nell’assistenza domiciliare.  
 M.Schembari 
 Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-Hospice Siracusa: Fisioterapia e Fatigue, un approccio vincente.  
M.Schembari 
Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-C.I.A.O. – onlus, la sedazione terminale, aspetti tecnici ed esperienza nel setting domiciliare, 
nostra esperienza.  
M.Schembari 
Atti XVII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2010, Roma 

-Sfiorare la carne per toccare l’anima 
L. Stella, A.Saraceno, M.Schembari, D.Ierna, C.Serravalle, G.Digangi, G.Moruzzi 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 



-Il prodigo abbraccio 
G.Moruzzi, G.Digangi, A.Saraceno, R.Romano, M.Schembari, D.Ierna, A.Chiarlone, Dell’Aquia,                                                     
 Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste

-Un cerchio nel circuito del fine vita
  G.Digangi, D.Ierna, A. Saraceno, R.Romano, M.Schembari, C. Serravalle, G. Moruzzi
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste

-Hospice Kairòs Siracusa: variabilità della dose iniziale del fentanyl  transmucosale al dosaggio di 
base con l’associazione ossicodone/naloxone nostra esperienza 
M.Schembari, G. Moruzzi, D.Ierna, C.Serravalle 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 

-Grande Anima e Zona di Infinita Essenza 
D.Ierna, G.Digangi, A.Saraceno, A.Chiarlone, M.Dell’Aquia, C.Serravalle, M.Schembari, 
M.Leonardi, B.Puglisi, V.Privitera, R.Schiavo, L.Stella, M.Buonconsiglio, C.Barrotta, A. Coria, 
C.Caia, V. Morale, G.Munafò, R.Romano, L.Silluzio, L.Agnello, G.Antona, I.Bognanni, 
C.Cannata, C.Chibelli, G. Principato, A. Giuliano, G.Moruzzi 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 

-Tra la Cura e il Prendersi Cura 
R.Romano, M. Buonconsiglio, C.Serravalle, M.Schembari, D.Ierna, G.Digangi, G.Moruzzi 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 

-CASE REPORT: MARIO E LA SUA FAMIGLIA, UN'ALLEANZA TERAPEUTICA 
FLESSIBILE 
M.Schembari; G.Moruzzi; C.Serravalle; A.Saraceno; A.Chiarlone; M. DellʼAquia; 
M.Buonconsiglio 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 

-COME UN INTERVENTO DI CHIRURGIA PALLIATIVA PUO' MANTENERE SALDO IL 
BINOMIO MENTE-CORPO E AUMENTARE LA QUALITA' NEL FINE VITA 
M. Schembari; D.Ierna; G.Moruzzi;  
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste 

-Kairos Il tempo intimo della vita nella sedazione palliativa 
G.Digangi, A.Chiarlone, C. Serravalle, M.Schembari, D. Ierna,  A.Saraceno, G.Moruzzi 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste.       
Comunicazione Orale 

-La sedazione terminale aspetti tecnici ed esperienza nel setting domiciliare dell’associazione 
C.I.A.O. – onlus Siracusa 
M.Schembari, G.Moruzzi, D. Ierna, C. Serravalle 



Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2011, Trieste. 
Comunicazione Orale 

-Al confine della vita: il contatto nella sedazione palliativa. 
P.Chiarlone, A. Saraceno, M.Schembari   
Congresso Nazionale SIPC .  Dicembre 2011. Palermo, 

-Fentanyl pectina spray nasale nel breakthroug cancer pain. Esperienza positiva in Hospice. 
 D.Ierna, M.Schembari. Disposizioni per garantire l'accesso alle Cure Palliative e alla Terapia  
 del dolore: dalla Legge 38/2010 alla pratica clinica. Casa Ed. Content Ed.Net. International  
  Medical Publishing solution. Maggio 2012 

- D a n z i a m o l a v o c e f i n o a l l a m o r t e - L a m u s i c o t e r a p i a a l f i n e d e l l a 
vita.R.Schiavo,P.Chiarlone,M.Schembari. 
  Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 

-Un Nuovo modello di arteterapia: l'ideazione del simbolo. 
M. Schembari, Dell'Aquia 
 Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 

-Suonano alla porta. Programma di musicoterapia a domicilioper pazienti terminali e le loro 
famiglie. 
R.Schiavo,P.Chiarlone,M.Schembari. 
 Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 
          Comunicazione Orale 

-Trattamento combinato con oppioidi nella terapia di base in pazienti con dolore non 
compensato.G.Moruzzi, M.Schembari 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 

-Rischi di interazione tra il tapentadolo e la amitriptilina. Scala di riduzione del dosaggio 
dell'amitriptilina e switch. Nostra esperienza. G.Moruzzi, M.Schembari 
 Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 

- Sedazione terminale in hospice: nostra esperienza presso l'Hospice Kairos di Siracusa 
M.Schembari 
Atti XVIII Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 2012, Torino 
Comunicazione Orale 

- Gestione del BTP oncologico in pazienti affetti da mucosite orale severa: esperienza presso 
l'Hospice di Siracusa.  
M.Schembari  
“Fentanyl spray transmucosale nasale con pectina nella pratica clinica” volume edito Springer 
Healthcare Italia srl. Maggio 2014 



- Trattamento con radiofrequenza pulsata del ganglio sfenopalatino in una giovane paziente con 
sindrome di Sluder. Sphenopalatine ganglion treatment with radiofrequency in a Sluder syndrome 
young patient.  
Carmelo Costa, Marilina Schembari. 
In  PATHOS. Volume 21, numero 4,2014 

- Valutazione retrospettica di efficacia dell’ossigenoterapia iperbarica nel trattamento della 
sindrome fibromialgica 
M. Schembari, A. Romeo, G. Torneo, R. Caceci, F. Birrico, M. Dell'Aquia   
in "Dolore - Aggiornamenti clinici" n. 1-2 / 2019 (pp. 50-52) ISSN 1974-448x rivista scientifica 
trimestrale Direttore Responsabile: GiustinoVarrassi; Redazione: Lorenza M. Saini;   

- Ruolo dell’ozonoterapia nel controllo della nevralgia post-erpetica: un case report 
M. Schembari , A. Romeo , G. Torneo , R. Caceci , F. Birrico, M. Dell'Aquia 
in "Dolore- Aggiornamenti clinici" n. 1-2 / 2019 (pp. 53-55) ISSN 1974-448x rivista scientifica 
trimestrale  Direttore Responsabile: GiustinoVarrassi; Redazione: Lorenza M. Saini;  

PUBBLICAZIONI    INTERNAZIONALI 

 -      Bedside burr hole for intracranial pressure monitoring performed by anaesthetist-intensive 
care physicians. Extending the practice to entire ICU team. Minerva Anaestesiol.2003 mar. 
Latronico N, Marino R, Rasulo F, Stefini R ,Schembari M, Candiani A. 

-       Allow your voice to dance till Death 
  Schiavo R., Chiarlone P., Dell'Aquia M., Schembari M.Moruzzi-  
  Atti EAPC 2013, Praga 

-      A Multicenter Italian Study of breakthrough Pain performed in different settings.  
Mercadante  S et al . The Clinical Journal of Pain 31 (3); p 214-221, March 2015 

-      Study of metaphorical images in narration of sicilian fibromyalgic patients  
Agata Romeo, Marilina Schembari 
Book of abstracts XVI European Congress of Psychology (p. 651) tenutosi dal 2-5 luglio 2019 a 
Mosca presso la Lomonosov Moscow State University, Faculty of Psychology (Russia). 

- Fibromyalgia: a psycho-educational path 
Agata Romeo, Rosina Caceci, Francesco Birrico, Fabio Raiti, Marilina Schembari 
Abstract Book 3 Eastern-European Pain Congress tenutosi dal 7-9 giugno 2018 in Ukraine 



ABILITA' 

Ho condotto più di 500 analgesie peridurali in travaglio di parto dal 2007 al 2009, anni nei quali 
è stata avviata l'attività di partoanalgesia presso il servizio di Anestesia e Rianimazione di 
Siracusa. 
Ho acquisito  abilità nella maggior parte delle tecniche di anestesia locoregionale e di blocchi 
periferici, intrarticolari, radicolari,  ecoguidati e non. 
Conosco dettagliatamente le tecniche di anestesia gassosa ed endovenosa e di anestesia blanded 
nelle principali specialità chirurgiche, compresa cardiochirurgia e chirurgia vascolare, pediatrica 
e toracica. 
Ho esperienza nell'emergenza-urgenza avendo ricoperto incarichi di primo soccorso sia in 
ambulanza che in postazione, avendo anche conseguito i principali attestati di soccorso di base e 
avanzato anche sul paziente pediatrico riconosciuti IRC. 
Conosco farmacologicamente tutti i tipi di analgesici e adiuvanti, nei loro effetti e interazioni, 
con particolare riferimento agli oppioidi e a quelli ancora in sperimentazione come i 
cannabinoidi. 
Dal 2009 mi sono dedicata totalmente alla medicina del dolore, ho acquisito competenza ed 
esperienza nella maggior parte delle tecniche invasive percutanee di chirurgia del dolore, 
avendo condotto come primo operatore più di 3000 procedure invasive tra radiofrequenze 
continue e pulsate, epiduroscopie ed epidurolisi, cifoplastiche e vertebroplastiche, 
nucleoplastiche, impianti di stimolatori midollari, posizionamento di sistemi intratecali a 
medio e lungo termine (DRG 7, DRG 8, DRG 531, DRG 532) 
Ho compiuto opera di ricerca con pubblicazione di casi e risultati su riviste a diffusione regionale 
e nazionale. 
Ho acquisito nozioni e competenze dirigenziali e amministrative nell'ambito di corsi e di stage in 
altre realtà lavorative. Sono stata ideatore e referente per diversi anni del Progetto Nazionale 
Linea “Terapia del dolore” dell’ ASP Siracusa. 
Ho affrontato lezioni frontali e sul campo in seno a docenze assegnatemi da enti pubblici e 
associazioni di volontariato con studio ed entusiasmo. Ho curato e continuo a curare la 
divulgazione della cultura e della prevenzione  dal dolore cronico e l'informazione al pubblico 
nel contesto di convegni presso circoli privati, ambulatori medici e centri per anziani. 
Plasmata dal lavoro d'equipe nel contesto del fine vita, trasporto l'ormai mio “approccio globale” 
al paziente in ogni gesto terapeutico dalla presa in carico all'ultimo saluto. 
Ho conseguito nel maggio 2016 la certificazione di istruttore di accessi venosi  ad inserimento 
periferico ecoguidato PICC  e ho prestato attività di tutoraggio a medici e infermieri con 
necessità di supervisione durante i primi impianti. Dal 2015 ho avviato un'ambulatorio di accessi 
vascolari presso lo Spoke di Terapia del dolore del P.O.Rizza, per l'impianto e la gestione dei 
cateteri venosi centrali e periferici, prestando attività presso l'U.O. Oncologia Medica, Umberto I. 
Dal 2015 sono stati posizionati annualmente circa 120 PICC . Dal 2016 sono responsabile del 
picc-team aziendale del P.O.Rizza. 

ASSOCIAZIONI E VOLONTARIATO 



Da Novembre 2000: Medico Volontario CRI. 

● 13-20 Giugno 2001: Medico Volontario CRI Lombardia sul Treno Bianco Milano-Lourdes 

● Da Maggio 2006: Iscrizione all’ AAROI (Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani)  

● Da Maggio 2008: Iscrizione all’ AISD ( Associazione Italiana Studio Del Dolore) 

● Da aprile 2009: Iscrizione alla SICP (Società Italiana di Cure Palliative) 

● Da Aprile 2009: Iscrizione all’Associazione CIAO ONLUS (Centro interdisciplinare di ascolto 
oncologico) –Siracusa- 

● Da Aprile 2011: Agosto 2013: Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione CIAO ONLUS 
(Centro interdisciplinare di ascolto oncologico) –Siracusa- 

● Da settembre 2013: Vicepresidente del COTSD (Comitato Ospedale Territorio Senza Dolore) ASP 
8 Siracusa. 

● Da gennaio 2015: Iscrizione alla Federdolore. Nomina in qualità di  Responsabile Provinciale dalla 
Federdolore Sicilia. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE Inglese

• Capacità di lettura Ottimo

• Capacità di scrittura Ottimo

• Capacità di espressione 
orale

Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Sistemi di video scrittura Word, sistemi operativi Windows, Excel, 
 Works, Publisher, Office. Sistemi Mac

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, qualsiasi forma di movimento e viaggi.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Sport e volontariato. Spiccata propensione alla didattica.

PATENTE Automobile.



La sottoscritta dichiara di essere consapevole che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e  
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi degli artt. 483, 495 e 496 del Codice penale.- 
Ai sensi della L. n° 675 del 31 dicembre 1996 si autorizza il trattamento dei propri dati 
 personali per gli usi interni all’Azienda.- 
           
   Siracusa, li 2 settembre 2025                                           Drssa MARILINA SCHEMBARI                                                  
      


	Esperienza lavorativa
	APOLLO MEDICAL S.r.l. , Via Sant’Orsola 14  – 96100 – Siracusa
	Azienda Sanitaria Provinciale 8, Corso Gelone 17 – 96100 – Siracusa
	Assegnazione all’UOS Hospice  asp 8 in qualità di Dirigente  Medico Anestesista esperto in Terapia del dolore e Cure Palliative tramite avviso di mobilità interna (prot.1117/SP) con graduatoria per titoli.
	Da 16 ottobre 2009
	Al 12 settembre 2012
	Da 1 gennaio 2005
	A 16 ottobre 2009
	Incarico a tempo indeterminato di Dirigente  Medico presso U.O.C. di Anestesia e Rianimazione, Terapia Iperbarica e Terapia Antalgica, Ospedale Umberto I° , ASP Siracusa-
	- Azienda Sanitaria Provinciale Ferrarotto-Vittorio Emanuele-Santo Bambino, Via Salvatore Cirelli – Catania
	- Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia – Piazza Spedali Civili 1 - Brescia
	Croce Rossa Italiana- Sezione Palazzolo S/O (Bergamo)
	Istruzione e formazione
	-           Luglio 1992: Maturità Classica, Liceo Classico “T.Gargallo” di Siracusa.
	17  Luglio 1998: Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il presso l’Università degli Studi di Messina. Facoltà di Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 – tesi di laurea in Anestesia e Rianimazione : “Il Sevorane in Neurochirurgia”.-
	2 maggio 1999: Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO CHIRURGO conseguita il presso l’Università degli studi di Messina. Facoltà di Medicina e Chirurgia
	Da Luglio 1999 ad oggi: Iscrizione in qualità di Medico Chirurgo all’Ordine dei MEDICI  CHIRURGHI/ODONTOIATRI DELLA Provincia di Siracusa N° 3515.
	14 novembre 2002 : Conseguimento del Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione con votazione 50/50 in data con Tesi di specializzazione in Anestesia Pediatrica: ”Chirurgia d’urgenza versus stabilizzazione preoperatoria nell’ Ernia diaframmatica congenita: confronto dei risultati di 15 anni in uno studio retrospettivo”. Università degli Studi di Brescia.
	Gennaio 2007: Conseguimento Attestazione con esame finale “Corso di Perfezionamento post-universitario in Terapia del Dolore e Cure palliative”. Diretto dal Prof. F.Ambrosio – Durata 1 anno. Università degli Studi di Padova. Crediti ECM.
	12 - 18 Febbraio 2007: Invio in comando in qualità di medico dirigente presso l’U.O.C. di Anestesia e Rianimazione per l’acquisizione di competenza ed esperienza nella pratica dell'analgesia peridurale nel parto spontaneo. Ospedale Buccheri La Ferla di Palermo- Attestato di partecipazione.
	Maggio 2010, Conseguimento Attestazione con esame finale  “Corso di Formazione per Direttori e/o Dirigenti responsabili di Centri di cure palliative” (25 specialisti selezionati nel Sud Italia). Organizzato da SAMOT onlus Palermo in collaborazione con Fondazione Floriani Milano e Fondazione per il Sud. Durata del corso 6 mesi. Tirocinio formativo (200 ore) presso: Unità di Cure Palliative e Medicina del dolore Azienda Ospedaliera G.Salvini Garbagnate Milanese, Struttura Complessa  Cure Palliative Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, Unità operativa cure palliative – Hospice ARNAS Civico di Palermo, Unità Operativa di Terapia del dolore e Cure palliative Clinica La Maddalena Palermo. Crediti ECM
	Dicembre 2011: Conseguimento Master Universitario di II° livello in Cure Palliative e Terapia del dolore. Università degli studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia. Master inteso a formare esperti nella gestione domiciliare e ambulatoriale di pazienti che necessitano di terapie del dolore e cure di supporto nell'ambito di patologie inguaribili  e terminali. Esame finale. Crediti ECM.
	16 gennaio 2015: Conseguimento Diploma Corso di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa delle Aziende Sanitarie ai sensi del DDG n. 3245/09 frequentato a Catania e organizzato da CFSS (centro formazione sanitaria sicilia_). Durata 120 ore. Esame finale
	10 maggio 2016: Conseguimento Certificazione idoneità come Impiantatore di dispositivi vascolari periferici e centrali ecoguidati, in accordo alla Consensus WoCoVa e protocollo ISP GAVeCeLT. Ospedale Maggiore di Modica. 8 ore. Esame finale, Crediti ECM
	26-27 marzo 2018. Conseguimento Certificazione idoneità come Istruttore di Corsi di Addestramento PICC in accordo con le raccomandazioni della Consensus WoCoVA. Roma, Cattolica di Roma in collaborazione con GAVeceLT. 12 ore. Esame finale, crediti ECM
	14 Aprile 2019: Conseguimento Attestazione con esame finale  “Corso Universitario di perfezionamento di Ossigeno ozonoterapia medica integrata, Dipartimento di Biotecnologie Mediche  dell’Università degli Studi di Siena. Totale 100 ore. Votazione 110/110 e lode.
	4-5 settembre 2022: Conseguimento attestazione “DRG Curriculum Modulo I-II Acquisition: Procedural Skills”. Dusseldorf.
	Gennaio 2024: Conseguimento dell’Attestato di frequenza al Master-on line “ Cannabis Medica e Applicazioni Cliniche” a cura di Cannabiscienza.
	Da Maggio 2025 ad oggi (in itinere) Master Universitario di II livello in Medicina Estetica e Rigenerativa – Università San Raffaele- Consorzio Universitario Humanitas
	Partecipazione a Corsi e Congressi in qualità di DISCENTE
	Partecipazione al “45° Congresso Nazionale SIME:immagine, etica e scienza”, Roma 10-11-12 maggio 2024”. Crediti ECM
	Partecipazione al “46° Congresso Nazionale AISD- Associazione Italiana per lo Studio del Dolore“, Bari 28-30 Settembre 2023. Crediti ECM
	Partecipazione al corso “Advanced Neuromodulation Therapies: A blended learning journey from anatomy and basic science to best practice”9-10 settembre 2022. Brussels, Belgio. Attestato di partecipazione. 12 Crediti ECMT.
	Partecipazione al corso “DRG Curriculum Modulo II- Acquisition: Procedural Skills”4-5 settembre 2022. Dusseldorf, Germania. Attestato di partecipazione. Crediti ECM
	Partecipazione al corso “Pain Academy”. Vietri sul mare, 10-13 maggio 2022.Crediti ECM.
	Partecipazione al corso “Principio e metodologia di utilizzo dello Yes Disk “. Ospedale Apuane, Massa.6 dicembre 2021.
	Partecipazione al corso teorico-pratico “Venipuntura ecoguidata nel neonato e nel bambino”. Tenutosi presso Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli”. Università Cattolica del Sacro Cuore. Roma 11-12 novembre 2021.
	Partecipazione al Corso “Le preparazioni galeniche”. CEFPASS, 3 moduli . 27 aprile 2021, crediti ECM
	Partecipazione al Corso “La legislazione prescrittiva della cannabis terapeutica”. CEFPASS, 3 moduli . marzo 2021, crediti ECM
	Partecipazione al “Corso di aggiornamento in ossigeno-ozonoterapia “. Università degli Studi di Siena 27-28 febbraio 2021.
	Partecipazione al Corso “Uso terapeutico ,preparazione, prescrizione ed erogazione dei preparati a base di cannabinoidi”. CEFPASS, 3 moduli . 4 febbraio 2021, crediti ECM
	Partecipazione al 8th ESRA Pain Cadaver Workshop. 19-20 February 2020. Medical University Innsbruck, Austria. Attestato di partecipazione. Crediti ECM
	Partecipazione al 31st ESRA RA Cadaver Workshop. 21-23 February 2020. Medical University Innsbruck, Austria .Attestato di partecipazione. Crediti ECM
	Partecipazione al Corso Monotematico “l’ipnosi nel controllo del dolore”” organizzato dalla Società Italiana di Ipnosi SII per un totale di 50 ore di lezioni ed esercitazioni. Milano, novembre 2019 - febbraio 2020.  Dir.Dr Giuseppe De Benedittis.
	Partecipazione al Congresso “Theras day” tenutosi a Milano il 30 gennaio 2019. OCM Formazione
	Partecipazione al Corso base di ossigeno-ozonoterapia teorico pratico organizzato da Medica S.r.l. Presso Centro medico-riabilitativo FISIOS a Bologna il 27 ottobre, 17 novembre, 15 dicembre 2018. Totale 30 ore. 50 crediti ECM.
	Partecipazione al 1° Corso  itinerante teorico-pratico di ecografia interventistica effettuato a Enna , presso Ospedale Umberto I, UOS Terapia del dolore l’8-9 novembre 2018.
	Partecipazione al 3° Congresso Regionale CReI Sicilia (aggiornamento in reumatologia)   6-7 aprile 2018 (12 ore) Organizzato da CReI Sicilia, tenutosi presso sala congressi A.O. “Papardo” (Messina)
	Conseguimento FAD n. 281-188466 “La gestione del dolore nel paziente cronico e nel paziente oncologico” in data  4  Febbraio 2018:  21 crediti ECM
	Partecipazione al Convegno “Implementazione Linee Guida dolore cronico” tenutosi a Roma il 7 dicembre 2017 organizzato da Scientific Organizing Service. 2 crediti ECM
	Partecipazione al Congresso “IV Theras day” tenutosi a Milano il 1 e 2 Dicembre 2017. Penthacom Formazione.
	Partecipazione al Corso residenziale “CRYO Masterclass 2017” effettuato a Pavia in data 14 novembre 2017  ed organizzato da ICS Maugeri SB IRCCS. Crediti ECM
	Partecipazione al Congresso Nazionale Annuale FEDERDOLORE-SICD “Il dolore neuropatico”, svoltosi a Cagliari dal 28 al 30 giugno 2017. 14.7 Crediti ECM
	Partecipazione alla Giornata regionale di avvio “Protocollo d’indagine Sorveglianza regionale sulle infezioni correlate all’assistenza sull’uso di antibiotici negli ospedali per acuti” tenutasi presso l’A.O.U. Policlinico, P.O.Rodolico  il 6 luglio 2016. Catania
	Partecipazione al Congresso Nazionale Federdolore SICD “ Mal di schiena: ricerca di un percorso comune, 16-17-18 giugno 2016 organizzato da Federdolore , tenutosi a Roma. 12 crediti ECM
	Partecipazione al Corso teorico pratico “ Impianto e gestione del catetere venoso centrale ad inserimento periferico ecoguidato (PICC-MIDLINE) Simulation training” in accordo alla Consensus WoCoVa e protocollo ISP GAVeCeLT effettuato il 29 e 31 marzo e il 25 luglio 2016 presso  l’ Ospedale Maggiore di Modica. Crediti ECM
	Partecipazione al Corso Teorico Pratico di Alta Specializzazione “Tecniche chirurgiche in terapia del dolore” effettuato presso il P.O. Businco, AO Brotzu a Cagliari dal 21 al 23 marzo 2016.16 ore . 30 crediti ECM
	Partecipazione alla Giornata Regionale per la prevenzione delle infezioni Catetere venoso correlate “CALL TO ACTION TARGETING ZERO” che si è svolta presso il Policlinico di Vittorio Emanuele, Catania, con il patrocinio dell’Assessorato della Salute.
	Partecipazione alla Giornata di Aggiornamento sulla neurostimolazione spinale e sul meccanismo d'azione del SCS a 10 Khz organizzato da Theras Lifetech in collaborazione con Nevro Corporation, Lugo il 18 febbraio 2016  . Crediti ECM
	Partecipazione all'evento formativo  “ IMPLEMENTAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER IL TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO E AUDIT DEL MONITORAGGIO” tenutosi a Siracusa il 10 Febbraio 2016. Crediti ECM
	Partecipazione al IX CONGRESSO GAVeCeLT “La scelta dell’accesso venoso” tenutosi presso il Centro Congressi Atahotel a Milano dall’1 al 3 Dicembre 2015. Crediti ECM
	Partecipazione al Corso Teorico Pratico sull'utilizzo dell'ecografia a supporto delle tecniche avanzate di terapia del dolore “HANDS-ON CADAVER WORKSHOP” Centro di formazione    ICLO-AREZZO effettuato il 26 e 27 novembre 2015. Acquisizione di tecniche antalgiche su cadavere. Crediti ECM-
	Partecipazione al Corso per Formatori Aziendali  “ IMPLEMENTAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER IL TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO E AUDIT DEL MONITORAGGIO”. Progetto Obiettivo di Piano Sanitario Nazionale 2013 organizzato dall’Assessorato della Regione Sicilia – Sistema Sanitario Regionale tenutosi a Palermo il 24 novembre e il 29 settembre 2015 (8 ore). 12 crediti ECM.
	Partecipazione alla Conference SICILY SPINE, Update on “closed spine surgery and Focus on lumbar pain: from the diagnosis to the treatment tenutasi presso il Baia verde Hotel, Catania dal 29 al 30 Ottobre 2015. Crediti ECM
	Partecipazione all'incontro monotematico “DOLORE OROFACCIALE” tenutosi presso l’Hotel Nettumo di Catania il  2 e 3 Ottobre 2015. 9,1 Crediti ECM
	Partecipazione a Corso Teorico-Pratico sulla “Tecnica di decompressione discale a supporto delle tecniche avanzate di terapia del dolore” organizzato dall’Azienda Ospedaliero Universitaria Vittorio _Emanuele a Catania il 24 luglio 2015.Crediti ECM
	Partecipazione al Congresso Nazionale Federdolore SICD “ Evidenze in terapia del dolore” tenutosi dal 18 al 20 giugno 2015  organizzato da Federdolore , tenutosi a Roma. 12 crediti ECM
	Partecipazione al convegno “Il dolore vertebrale, inquadramento diagnostico e terapeutico” tenutosi a Enna il 28-29 novembre 2014 . 13,1 Crediti ECM
	Partecipazione al 15° World Congress on Pain IASP tenutosi a Buenos Aires,Argentina dal 6 all’12 ottobre 2014. 19 Crediti ECM
	Partecipazione al convegno  “Melanoma e targeted therapies: quando il progresso è reale?” organizzato dall’ASP di Siracusa presso la Sala Conferenze Umberto I l’11 Settembre 2014
	Partecipazione al Corso Teorico Pratico sull’utilizzo dell’ecografia a supporto delle tecniche miniinvasive di terapia del dolore tenutosi l’Ospedale Civile di Lentini l’8 Aprile 2014.
	Partecipazione al Congresso Internazionale “European Federation of IASP Chapters (EFIC)” tenutosi a Firenze dal 9 al 12 Ottobre 2013, a cura dell’EFIC (European Pain Federation). 19 crediti ECM
	Partecipazione all'evento formativo “Comunicare con assertività nel sistema salute”.(FAD n°4180-53086). Organizzato da Cefpas, Caltanissetta il Agosto 2013. 15 crediti ECM
	Partecipazione al Congresso “Update on pain” tenutosi presso il Centro Congresso Chia Laguna tenutosi a Cagliari dal 23 al 26 Maggio 2013. Crediti ECM
	Partecipazione al Corso Teorico Pratico di ecografia muscolo-scheletrica integrata organizzato dall’ASP 8 con il patrocinio dell’Ordine  dei Medici di Siracusa e tenutosi a Siracusa il 16 e 17 maggio 2013.  Crediti ECM
	Partecipazione al Congresso  “Sindrome da fallimento chirurgico al Rachide lombare (FBSS)”. Tenutosi a Ragusa il 9-10 Maggio 2013. 13,2 Crediti ECM
	Partecipazione al 2° Convegno regionale “Dolore in Riabilitazione” organizzato da ASP 8 con il patrocinio  Federdolore  a Siracusa il 20 Aprile 2013. Crediti ECM
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	Partecipazione al Convegno “Best Practices per la lotta al dolore: clinica, organizzazione e impiego sociale” tenutosi il  26 Settembre 2009 a Rimini. Crediti ECM
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	Ho condotto più di 500 analgesie peridurali in travaglio di parto dal 2007 al 2009, anni nei quali è stata avviata l'attività di partoanalgesia presso il servizio di Anestesia e Rianimazione di Siracusa.
	Ho acquisito  abilità nella maggior parte delle tecniche di anestesia locoregionale e di blocchi periferici, intrarticolari, radicolari,  ecoguidati e non.
	Conosco dettagliatamente le tecniche di anestesia gassosa ed endovenosa e di anestesia blanded nelle principali specialità chirurgiche, compresa cardiochirurgia e chirurgia vascolare, pediatrica e toracica.
	Ho esperienza nell'emergenza-urgenza avendo ricoperto incarichi di primo soccorso sia in ambulanza che in postazione, avendo anche conseguito i principali attestati di soccorso di base e avanzato anche sul paziente pediatrico riconosciuti IRC.
	Conosco farmacologicamente tutti i tipi di analgesici e adiuvanti, nei loro effetti e interazioni, con particolare riferimento agli oppioidi e a quelli ancora in sperimentazione come i cannabinoidi.
	Dal 2009 mi sono dedicata totalmente alla medicina del dolore, ho acquisito competenza ed esperienza nella maggior parte delle tecniche invasive percutanee di chirurgia del dolore, avendo condotto come primo operatore più di 3000 procedure invasive tra radiofrequenze continue e pulsate, epiduroscopie ed epidurolisi, cifoplastiche e vertebroplastiche, nucleoplastiche, impianti di stimolatori midollari, posizionamento di sistemi intratecali a medio e lungo termine (DRG 7, DRG 8, DRG 531, DRG 532)
	Ho compiuto opera di ricerca con pubblicazione di casi e risultati su riviste a diffusione regionale e nazionale.
	Ho acquisito nozioni e competenze dirigenziali e amministrative nell'ambito di corsi e di stage in altre realtà lavorative. Sono stata ideatore e referente per diversi anni del Progetto Nazionale Linea “Terapia del dolore” dell’ ASP Siracusa.
	Ho affrontato lezioni frontali e sul campo in seno a docenze assegnatemi da enti pubblici e associazioni di volontariato con studio ed entusiasmo. Ho curato e continuo a curare la divulgazione della cultura e della prevenzione  dal dolore cronico e l'informazione al pubblico nel contesto di convegni presso circoli privati, ambulatori medici e centri per anziani.
	Plasmata dal lavoro d'equipe nel contesto del fine vita, trasporto l'ormai mio “approccio globale” al paziente in ogni gesto terapeutico dalla presa in carico all'ultimo saluto.
	Ho conseguito nel maggio 2016 la certificazione di istruttore di accessi venosi  ad inserimento periferico ecoguidato PICC  e ho prestato attività di tutoraggio a medici e infermieri con necessità di supervisione durante i primi impianti. Dal 2015 ho avviato un'ambulatorio di accessi vascolari presso lo Spoke di Terapia del dolore del P.O.Rizza, per l'impianto e la gestione dei cateteri venosi centrali e periferici, prestando attività presso l'U.O. Oncologia Medica, Umberto I. Dal 2015 sono stati posizionati annualmente circa 120 PICC . Dal 2016 sono responsabile del picc-team aziendale del P.O.Rizza.
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